
16 октября на базе «Тверского колледжа Сервиса и туризма» прошёл
региональный отборочный чемпионат «Молодые профессионалы- 2019»
(WORLDSKILLS RUSSIA) в номинации «Поварское дело». По данному
направлению из числа всех конкурсантов была выявлена наиболее одаренная и
талантливая молодежь в количестве 6-ти участников. Среди тех, кто по итогам
отбора примет участие в Региональном чемпионате оказалась студентка 2-го
курса «Нелидовского колледжа» Никитина Анастасия (наставник С.А Кирикова)
вошла в пятёрку финалистов из 15 участников.

В номинации «Сварочные технологии» студент 3-го курса колледжа
Алексеенков Николай (наставник А. А. Ильчук) также вошёл в пятёрку
финалистов из 11 участников.

Следующий этап чемпионата будет проходить с 4-го по 8 ноября.
(На фото: Никитина Анастасия с наставником С.А. Кириковой)

Удачи!! Ждём новых побед!!!!

- Что самое ценное в этом чемпионате?
Возможность общения с экспертами, если хочешь
стать асом - слушай советы признанных
профессионалов и думай, как сделать еще лучше. И
потом, участие в таком конкурсе заметно повышает
шансы на удачное трудоустройство, - считает
Анастасия Никитина…



Мастер-класс на День повара
Недавно мы узнали, что в нашей жизни появился новый праздник – «День повара»,

потому что наша профессия связана с общественным питанием. 21 октября мою группу
№ 2 (и не только нас, но и учащиеся 9 классов школ Нелидовского городского округа)
пригласили в отделение сервиса или по-студенчески - в «Техас», там нам пообещали
устроить интересное и весёлое мероприятие. Можно сказать, нас не обманули:
понравились забавные конкурсы, вопросы и загадки. Мы себя проверили на ловкость и
быстроту. Потом по традиции нас посвятили в повара, предложив съесть бутерброды с
разными острыми приправами, вроде горчицы. Так мы стали настоящими поварами. Но
изюминкой праздника стал мастер-класс. Нам показали, как делается торт «Наполеон».
Все присутствующие внимательно следили за процессом приготовления этого
замечательного кондитерского изделия. Потом была дегустация торта и других
пирожных. Мне понравилось!

Захарченкова Ксения, гр.2



МЫ ЗА ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ!

«Меняем сигарету на конфету» - под таким девизом 15 октября в колледже 
прошла акция за здоровый образ жизни.

Табачная химия вредит всем органам без исключения. 
По данным Всемирной Организации Здоровья (ВОЗ) потребление табака 

связано с возникновением не менее чем 25 заболеваний. Потребление табака 
считается наиглавнейшей причиной смертности в мире.

Табак обладает концерогенным действием, вызывая рак не менее чем в 12 различных 
частях тела: в легких, полости рта, носовой полости, параназальном синусе, в 

гортани, в горле, в пищеводе, поджелудочной железе, желудке, печени, почечной 
лоханке, желчном пузыре. Также табак вызывает миелоидный лейкоз, то есть, рак 

крови.
Табак также является фактором риска развития сердечно-сосудистых заболеваний 

(40% случаев), хронической обструктивной болезни легких (80% случаев), 
злокачественных опухолей (30% случаев, в том числе 90% случаев рака легких"). 

При воздержании от табака 40% этих болезней можно предотвратить.
"СКАЖИ СИГАРЕТАМ - НЕТ!!!!"

С 1 по 2 октября 2019 года в МБУК "Нелидовская центральная библиотека" 
прошли мероприятия в рамках социального проекта "Школа наркобезопасного

поведения для родителей", в соответствии с планом реализации государственной 
программы Тверской области "Молодежь Верхневолжья" на 2017-2022 годы ТРОО 

"Перспектива" при поддержке Комитета по делам молодёжи Тверской области и 
Управления по культуре и спорту Администрации Нелидовского городского округа 

Тверской области.
Студенты "Нелидовского колледжа" приняли участие в семинарах, лекциях, 

конференциях, тренингах, которые были направлены на развитие специальных 
компетенций, способствующих формированию навыков наркобезопасного поведения и 

пропаганде здорового образа жизни на территории Тверского региона.



МЕСЯЧНИК ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ

В рамках Месячника ГО, в колледже прошла тренировка по

гражданской обороне. На первом этапе были отработаны вопросы

оповещения, практические действия при возникновении

крупномасштабных ЧС и аварий, а также развернуты системы

управления на всех уровнях. На втором этапе отработаны вопросы

эвакуации и жизнеобеспечения.



Предлагаем вашему вниманию студенческий гороскоп!

ОВЕН
Овны любят детей и публичные выступления, так что учиться

предпочитают на педагога, педиатра или актера. Тем не менее, после
окончания института подавляющее большинство Овнов работает по
специальности, никак не относящейся к полученному образованию. В
колледже.

ТЕЛЕЦ
Телец - прилежный, хотя несколько прямолинейный студент.

Часто попадает в старосты группы, из-за чего ему приходится ходить
почти на все занятия. Переносит этот груз героически. Конспекты
Тельцов обычно нечитаемые из-за особой системы сокращений.

Радуются каждой пятерке, как ребенок желанной игрушке, так
как всегда готовы получить тройку. БЛИЗНЕЦЫ

Близнецы обычно поступают в колледж по принципу "все равно
куда". Иногда, впрочем, избранный ими колледж оказывается как раз
соответствующим их призванию, тогда учатся с интересом, даже
переходящим в самозабвенность. Если колледж оказывается совсем не
соответствующим, то обучаются кое-как. Близнецы стараются поскорей
найти свое место в жизни. Для этого юноши упорно приобретают знания,
а девушки спешат выйти замуж.

РАК
Рак зачастую поступает не туда, куда действительно хочет, а

туда, куда проще. Однако из-за природной покладистости быстро
привыкает и скоро начинает считать свой колледж, свою профессию
самыми лучшими и начинает увлеченно рассказывать о своих успехах
при случае. К наукам относится прагматично: тщательно выучивает
то, что ему интересно и может пригодиться, а все остальное
проходит кое-как. На экзаменах показывает чудеса изобретательности
в использовании шпаргалок, подсказках и т.п. Прогуливать Раки умеют
"по-черному", вплоть до отчисления и последующего восстановления.

ЛЕВ
Прилагают к учению немного усилий, однако успехи имеют

стабильные. На втором или третьем курсе бросают записывать лекции;
перед экзаменом добывают их у сокурсников, пользуясь симпатиями со
стороны соучеников противоположного пола. Считают, что им должны
всегда ставить пятерки, однако из-за царственной лени чаще всего
получают четверки.

ДЕВА
Девы склонны к спокойной интеллектуальной работе,

так что для них хорошо подходит бухгалтерский учет, архивное
и музейное дело, теоретическая физика и т.п. На лекциях ведут
себя тихо: если не записывают их, то играют с товарищами в
тихие игры, например в слова. Поэтому создают совершенно
неверное впечатление прилежных учеников.



ВЕСЫ
Весы могут добиться успеха в самых разных областях: физике,

медицине, музыке. У каждого из Весов свое предназначение. Всем уже
набила оскомину фраза о том, что Весы уравновешены. На самом деле
равновесие их легко нарушить, и тогда стабильность обучения катится под
откос. Причин нарушения равновесия у Весов множество. На первом месте
стоит любовь, на втором - загулы с друзьями, на третьем - всяческие
увлечения и хобби.
СКОРПИОН

Скорпионы - народ, несомненно, увлеченный своей учебой.
Колледж они выбирают тщательно, своим выбором гордятся и лучшего
не ищут. Проучившись первую неделю, они уже с гордостью заявляют:
"Я - электрик!" (сварщик, повар, автомеханик, менеджер). Вообще,
переоценивают свои успехи и способности. Изводят преподавателей
своим ужасным почерком и своими юношескими идеями. Что касается
прогулов, то Скорпионы прогуливают ровно столько занятий, сколько,
по их мнению, можно прогулять без ущерба учебе. СТРЕЛЕЦ

Стрельцы – положительные с виду ученики. Колледжы они
выбирают степенные, не слишком оригинальные и не связанные с
теоретической наукой. Учатся в них так же степенно и спокойно. Прогулы
для Стрельцов - дело редкое, лучше уж они отпросятся у преподавателя,
придумав какое-то ужасно важное оправдание. Постоянно пытаются
получить на балл выше, чем им хочет поставить преподаватель, что
переходит у них в какого-то рода манию.

КОЗЕРОГ
Козероги склонны скорее к гуманитарным специальностям. В

колледже учатся прилежно. Рефераты и курсовые работы пишут,
особо не напрягаясь, зато сдают первыми. На занятия носят либо
десяток толстых учебников, либо вообще ничего. Учатся никак не
ниже хорошей уверенной четверки, а скорее всего - на нетвердую
пятерку. Не прочь посетить массовые студенческие мероприятия, от
празднования дня рождения до дискотеки. ВОДОЛЕЙ

Водолеи выбирают из колледжа что-нибудь
основательное и серьезное. В колледже учатся стабильно,
хотя без особых успехов. Обычная оценка - четыре.
Предметы делят на серьезные и несерьезные. На серьезных
сидят с умным видом, записывают лекции и вступают в
дискуссии с преподавателем. Несерьезные игнорируют
вплоть до длительных прогулов.

РЫБЫ
Рыбы - весьма веселые и напористые студенты. Поступают не

совсем в тот колледж, в который хотели бы, но в очень близкий к идеалу.
Главное их оружие в учебе - рассудительность и хладнокровие. Перед
экзаменами не паникуют, как некоторые студенты. Здраво рассуждают, что
на тройку-то их знаний хватит. Отвечают спокойно и уверенно.
Прогуливают тогда, когда надо прогулять - сделать какое-то дело,
встретиться с друзьями и т.п. Вообще выполняют любое действие только
тогда, когда могут ответить на вопрос "зачем это нужно".
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