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НОЯБРЬ

Здравствуй, племя младое, незнакомое!
С интересом мы присматриваемся к первокурсникам. Много знакомых,

известных личностей, много новеньких. Какие они? Они, первокурсники, тоже ко всему
присматриваются, привыкают быть студентами. Студсовет колледжа провёл экспресс-
опрос первокурсников, чтобы узнать, как они себя чувствуют в новой обстановке. Мы
попросили их ответить на такие вопросы:

-Что понравилось в колледже?
-Что удивило?
-Что порадовало?
-Что озадачило?
-В чем трудности?
Получили такие ответы: очень понравились преподаватели, стипендия, доброта

преподавателей, студенты-одногруппники, сама учёба, а большинство ответило «ВСЁ».
Больше всего удивили уроки литературы, физкультуры, хорошее отношение

преподавателей к студентам, дружный коллектив, дисциплина и порядок, строгость,
чистота, что есть корт. Порадовали первокурсников хорошие, весёлые и понимающие
преподаватели, отношение к студентам, что есть много кружков, что поступили в этот
прекрасный колледж, что получают хорошую профессию. Были среди первокурсников и
пессимисты, которых ничего не радует, но таких, к счастью, очень мало. Озадачились
наши «перваки» формой, парами, некоторыми мероприятиями, короткими переменами,
зачётами и аттестациями (что вполне понятно), длинными уроками, что надо учить
стихи наизусть, а многие признались, что их «ничего» не озадачило. Трудности многие
испытывают от учёбы, от некоторых предметов, а большая часть студентов призналась:
«ни в чём», «нет трудностей», «нету».

Наши люди! Будем жить дружно.

Сильченков Илья, 
Плета Дариус, гр. № 8



О роли старосты в ученическом коллективе известно еще 
со школы. Командир группы колледжа обладает схожими 
обязанностями – это формальный лидер, представляющий 

группу, своеобразное связующее звено между студентами и 
администрацией колледжа.

Как стать командиром студенческой группы?
Стать командиром может каждый желающий, если однокурсники за него проголосуют.

Но, не спешите выбирать первого попавшегося, на протяжении нескольких лет учебы этому
человеку поручается представлять интересы группы в колледже и администрации колледжа.
Справляться с новыми обязанностями избранник сможет в том случае, если обладает
некоторыми необходимыми качествами:

*коммуникабельностью; 
*ответственностью;

*активностью; 
*терпением.

*усидчивостью.
Удачно, если командиром выбрали неформального лидера группы, ему будет нетрудно

помочь куратору организовывать студентов во внеучебное время: участвовать в мероприятиях,
встречах, экскурсиях, поздравлять именинников, делать жизнь студентов веселой и
интересной.

Какие обязанности выполняет староста группы?
Неприятной обязанностью старосты является заполнение журнала, контролируя

посещаемость студентов. Основной неприятный минус — прогульщики любят просить не
ставить пропуск. Очень сложно соблюсти баланс между отзывчивостью и чувством
справедливости. Необходимо обладать достаточной гибкостью и дипломатичностью, чтобы
донести до однокурсников, что нельзя отметить присутствие всей группы, одиноко встречая
преподавателя с журналом подмышкой. Он может что-то заподозрить.

Все нужно знать. В прямом смысле — все. О переносах занятий, «хвостах» студентов,
где и как пройдет экзамен, знать распоряжения администрации: директора, куратора,
преподавателей и т.д., расписание официальных мероприятий. Необходимую информацию
следует своевременно передавать студентам группы.

Знать расписание собраний, своевременно их посещая, например, студсовет.
Являть собой образец поведения и хорошей учебы в группе.
Свои обязанности командир группы может разделить с выбранным им заместителем.

Если по каким-то причинам командир не может выполнять свои обязанности, то описанные
выше полномочия делегируются заместителю командира группы.

Какие привилегии имеет командир студенческой группы?
Ради чего все это? Командиры студенческой группы выполняют свои обязанности

не просто так. Среди положительных моментов такой работы отметим:
этот опыт, безусловно, пригодится при поступлении на работу. В резюме обязательно

необходимо указать, что вы выполняли обязанности командира группы, это скажет
работодателю о наличии у вас опыта организационной и руководящей работы, о вашей
ответственности и исполнительности.
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10 важных советов первокурснику…
Первое, что нужно понять первокурснику — в

колледже всё будет совсем по-другому. Уже больше нельзя
прятаться за родителей, школьные привязанности остались в
прошлом, и своё портфолио для карьеры нужно составлять
уже сейчас.

Первый курс — это начало взрослой жизни, к
которому нужно подойти во всеоружии. Как сформировать
правильный круг знакомств, как ставить цели и их добиваться
и почему никогда не стоит верить страшилкам про
преподавателей, рассказывает зам. директора по УВР Ю.А.
Бабышева

1. Обнулите счётчик
«В школе меня никто не понимал», «мне плохо давалась математика», «меня пугали
публичные выступления» — забудьте об этом. Все школьные комплексы должны остаться в
прошлом, как выпавшие молочные зубы. Если вы не расстанетесь с ними вовремя, то не
сможете ни откусить, ни прожевать то, что предлагает взрослая жизнь.

2. Узнайте, что интересного может предложить вам колледж?
Каждый год в разгар лета ко мне приходят десятки взволнованных пап и мам, из-за спин
которых выглядывают первокурсники, измученные ЕГЭ и поступлением. Родители задают
кучу технических вопросов: «А если мы прошли на бюджет, уже можно ехать отдыхать?», «А
если учиться на платном, то меньше шансов вылететь?», «А как у вас с питанием?», «А когда
дадут общежитие?» Будущие первокурсники растерянно озираются.
Мало кто интересуется тем, что реально важно для новоиспечённых студентов. Выясните
сразу:
какие дополнительные образовательные программы реализует вуз. Факультативы, курсы,
кружки, секции. Всё это позволяет легче учиться, больше общаться, знакомиться, находить
друзей.

3. Общайтесь
Социализация и нетворкинг — ваши главные спутники на ближайшие четыре года.

4. Наметьте цели и двигайтесь в их направлении
С первого курса ставьте перед собой большие задачи, не мелочитесь. Сдать сессию без
хвостов или просто нормально учиться — не цель, а фоновый режим для тех, у кого есть
настоящие мечты.

5. Не слушайте страшилки про преподов и советы о том, как учиться
«Ой, у неё вообще не сдашь, она просто жесть».
«Ой, да к нему вообще можно весь семестр не ходить, а потом „автомат“ получить».
«Ой, этот спецкурс не выбирай, на нём всегда скучно, а вот этот выбирай, тут легче всего
списать»…
Не поможет!!!



6. Составляйте своё профессиональное портфолио с первого курса
Ищите работу по специальности: не подработку консультантом где - то, не
халтуру официантом в барах, не распространение Amway среди соседей по
подъезду, а настоящую работу. Пусть бесплатную, на четверть ставки, с гибким
графиком и неполным рабочим днём. Сделайте себе визитки.

7. Научитесь правильно пользоваться интернетом
Критически относитесь к любой информации. Разберитесь с тем, что вбивать в поисковой
строке. Не будьте бабушкой, которая обращается к Яндексу «на Вы» и в деепричастных
оборотах спрашивает, как купить кошачий корм.

8. Дружите с родителями и их друзьями
Настоящий аттестат зрелости — лёгкость общения с людьми любого возраста. После
школы мир перестаёт делиться
на ровесников и взрослых. На первой же работе вы поймёте, что способности и
достижения не находятся в прямой зависимости от возраста. А это значит, что на
ближайший десяток лет вы с родителями оказываетесь в одной активной фазе жизни, до
которой было детство, а после которой наступит старость.

9. Путешествуйте
Как можно чаще!!! Всегда!!!

10. Доверяйте себе
Если вам не нравится и не хочется учиться, забирайте документы и уходите. Но только до
этого постарайтесь разобраться с тем, что вам действительно хочется делать. Идите и
делайте, вы точно будете счастливы.

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ТОЛЕРАНТНОСТИ

Большакова Алина, гр. № 11
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ЭТО ИНТЕРЕСНО!

О чем могут рассказать 
непроизвольные рисунки на полях?

Почему мы рисуем, не задумываясь, определенные
образы, цифры, знаки? Между прочим, психологи разгадали
многие «бездумные» рисунки на полях и смогли их
расшифровать. Результат значений может вас удивить.

Если вы любитель рисовать разные цифры, то, скорее всего, вы озабочены материальными
благами. Вы либо строите планы, как и где заработать, либо решаете проблему, связанную с
долгами.

Солнце на вашем рисунке не обязательно отражает ваше радужное настроение. Скорее
наоборот, заботы и тепла вам не достает. Мечтаете о нежности и дружбе, отправляйтесь к людям,
назначайте встречи, романтические свидания, и кто знает, может света и тепла в вашей жизни
станет больше.

Рисуя геометрические фигуры (квадратики, треугольники, ромбики), вы можете и не
догадываться о четкости ваших убеждений и целей. Вы — лидер, всегда открыто высказываете
свое мнение, не пасуете перед трудностями и противниками. Кстати, острые углы в
нарисованных фигурах могут означать излишнюю сосредоточенность и даже агрессивность.
Присмотритесь к себе, может пора расслабиться и отдохнуть.

Если на листе рисуются тонкие, голые без листвы и веток деревья, то,
вероятно, это знак тревожности и потерянности. И наоборот, ветвистые
деревья, означают жизнерадостность и энергичность человека.

Если вы рисуете листья и цветы, характер у вас добрый и отзывчивый.

О ваших любовных переживаниях рассказывают рисунки с сердечками. 

Нарисованная вами звездочка подчеркивает ваше оптимистичное настроение. Все
проблемы вы готовы решать быстро, без промедления. Кроме того, в вас явно сильно
желание привлечь к себе внимание.

Солнце на вашем рисунке не обязательно отражает ваше радужное
настроение. Скорее наоборот, заботы и тепла вам не достает. Мечтаете о нежности
и дружбе, отправляйтесь к людям, назначайте встречи, романтические свидания, и
кто знает, может света и тепла в вашей жизни станет больше.

Для того чтобы таким интересным методом проанализировать свою 
психологию, нужно найти такие рисунки, которые нарисованы вами до того, 

как вы прочитали данную статью, или те, что вы нарисуете в будущем, 
когда информация добытая с этой странички уже слегка позабудется. 

Думается, вы понимаете, в чем тут дело!

https://life-students.ru/kak-zarabotat-na-kopirajtinge-studentu/
https://life-students.ru/o-chem-govorit-na-romanticheskom-svidanii/
https://life-students.ru/o-chem-govorit-na-romanticheskom-svidanii/


ПОЗДРАВЛЯЕМ!

С Днем матери!
Любви, терпенья, света,

Огромной радости и гордости за то,
Чем сердце материнское всегда согрето,
За то, что МАМА ты, с душою золотой!

Творческое объединение «Точка опоры»
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